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  Sausio pabaigoje REBALANCE konsorciumas
susitiko Turku, Suomijoje, aptarti nuveiktus darbus
ir nustatyti ateities tikslų gaires. Susitikimo metu
buvo aptartos projektų valdymo užduotys,
finansinė ataskaita, Ugdymo metodikos ir turinio
rengimo apžvalga, Edukacinė platforma, Mikro
kredencialų sistema.
REBALANCE komanda atliko anoniminę apklausą ir
Konsultacinius turus su pusiau struktūrizuotais
interviu, kurių metu nustatė kiekvienos projekte
dalyvaujančios šalies kineziterapeutų ir
profesionalių sporto trenerių poreikius ir
pasiekimus. Apklausa, kurioje dalyvavo 90
respondentų, patvirtino būtinybę pateikti
kineziterapeutams ir treneriams mokymo
programą, kuri praplėstų jų akiratį
skaitmeniniame praktikos mokymo arba klientų ir
pacientų instruktavimo atlikime.

    Tolesni projekto vykdymo žingsniai –
sukurti atviro mokymo platformą (AMP) su
ugdymo metodika, kuri padėtų tikslinių
grupių specialistams tobulinti teikiamas
paslaugas ir aktyviai įtraukti skaitmenines /
nuotolines praktikas kombinuojant jas su
kartu su „dalyvavimo čia ir dabar“
paslaugomis. Mokymo kurso metu bus
naudojamas savarankiškas e-mokymasis su
galimybe pasitelkti specialisto pagalbą.
Sukurta platforma apims kineziterapijos ir
fizinių pratimų derinį, nukreiptą į raumenų ir
kaulų sistemos problemų sprendimą, iš
esmės susijusioms su sėdimu gyvenimo
būdu ir neergonomiška aplinka ir įranga.
Skaitmeninė praktika bus derinama su
kliento „akis į  akį“ vertinimu ir praktiniais
užsiėmimais.
 Geriausias būdas sekti projekto REBALANCE
naujienas – prisijungti prie mūsų
socialiniuose tinkluose, Facebook ir LinkedIn,
taip pat apsilankyti mūsų svetainėje.

https://espe.pt/
https://hearthands.solutions/
https://www.turkuamk.fi/fi/
https://www.gmit.ie/
https://www.kedainiuausra.lt/
https://www.facebook.com/rebalance.proj
https://www.linkedin.com/company/rebalanceproject/
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