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Volgende stappen:REBALANCE is van start gegaan! 
 

Op de laatste dag van juni kwam het REBALANCE-
consortium in Rotterdam bijeen voor de Kick-Off
Meeting. Deze bijeenkomst was zeer productief en
stelde het team in staat elkaar te leren kennen en
de doelen en doelstellingen van het project te
begrijpen.
Tijdens de Kick-Off werd beschreven wat dit project
wil bereiken en welke wegen er allemaal moeten
worden bewandeld om dat te bereiken. Op dit
moment ontwikkelt het REBALANCE-team een
enquête om de behoeften en noden van elke
nationale achtergrond te evalueren. De enquête zal
zeer binnenkort worden gepubliceerd. De beste
manier om deze reis te volgen en op de hoogte te
blijven van dit project is door ons te volgen op
sociale media, Facebook en LinkedIn, en door onze
website te bezoeken.

De volgende stappen bestaan uit het
verzamelen van voldoende antwoorden uit
de enquête om deze te analyseren en de
behoeften van elk land te beoordelen.
Daarna zal een ronde van interviews worden
georganiseerd, gebaseerd op de
antwoorden die via de enquête zijn
verzameld, om te zorgen voor een goed
begrip van de behoeften. Daarna zal het
REBALANCE-project een
instructiemethodologie ontwikkelen om
gymnasten, gymnastiekleraren,
fysiotherapeuten en sportdeskundigen een
methodologie, een platform en instrumenten
te bieden die zij in hun werk kunnen
toepassen.
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